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鍐❫孨Ⳃֽׄמ╈ꝴꪫ鐶סꄆ釐䓪כ㲔产侇ع٤َؕס

氵ס؆⚡炘עךյ☔◄鍐❫ֽׄמր╈ꝴꪫ鐶ց㲔产־ֹךױֽי╈ꝴꪫ鐶עכյ鍐❫僿ꝴס
鵍╈ך鶟䩖敯媲ס澬鏀泘嘅⫋澬鏀ס״גꪫ鐶ךն䏼哅ס䡗Ꝏ➢鶟ס״גꄆ釐ם䶹䭤ס㕙ֵך
նױַם׆ֽכ׆סחյ3ׂ׀㛻עךն╈ꝴꪫ鐶ךتجٞوַם־埝יַֽמ鍐❫孨Ⳃסյ磝笝

ׂյ杯㏇㏐塜עն泘嘅鷼䡗ךכ׆ַֹכցֹי鏀閁ׂ鶟䩖敯媲塜ס杯㏇מ٭فրْ٤ע泘ח1
鏀閁־׆כ㡎ױױն僿⮣מ玮גי泘嘅מ㵚יյ杯敯ךױ׆ל⮼鷼יַיյ墦םַׂלע
םն㚞┕䡗竮ױ⾒鏀閁כ☔յ儖יַחמכ׆גזַכյ־ֹא׀ך鷼䡗ע泘嘅ךت٭ًס☪յ־ס
ךꄆ釐מ攐ֿ⾒鏀閁ס׆յעלם泘嘅ם㲊䓪氳ַםעךֹאյֿך泘渊抅┉ע泘嘅ם峮㲊⺎耆ך丗⡁סל
ؠشفغ٭ؔنי䑴מյ䑒釐٤٘ب٭آؼِٖؤע⾒㕙յ鏀閁룲뤕ֵֿ鏀閁澬鏀סַ◍նֽ
նױ״䷉鏀閁ס☔儖יזם׆ֽ
׆גז־ם־ַׂױֹכ׆גזַׂױյֹך╈סն鍐❫僿ꝴךց銧鏤סצ㰢סךױ׆րע泘ח2
ױםמր⫋杯䓪ցֿꄆ釐עמַׂי⭳䡗冽מն禆禈氳ךעֵֿלםצ㰢ֿםחמ䡗Ꝏסյ☪䏲כ
⭳יכ塡㉺צ㰢סאךء٤ِؕذם䑒釐յ儖☔ֿ☪䏲ךכ׆銧鏤צյ㰢鲭ն䨕
նױع٭َئמֹ
׀ך泘嘅鷼䡗ך僿ꝴסն墦ךכ׆ַֹכց٤錃㲊٘بؠ亠ꄠ٬ؓגׄ⺸מր泘嘅鷼䡗ע泘ח3
تס域䏔Ⱏס⮆舅עյ䏼哅מ׆նױ⾒־ַׂי⛰־׆יֻױյ杯敯馐מֹ
նױױ냕䙫閁גׄ⺸מյ泘嘅鷼䡗׀ךֿכ׆״鶟יז䧏⟓舅وشط

ꪫ鐶עךյء٤ز٭ؔطյء٤ز٭ؤյؠشفغ٭ؔن敯媲מ䑴כ׆ׄ⮆ַ✳י僗Ⲗךն٤ز٭ؔط
تם氳⛮⪮מ⾒㕙ַם璻ֻֿמ╈סյ注䣆ךסםכ׆ֻ䷷כ׆ַם餉מյ注䣆כ׆ַם注䣆ֿ湳עء
㕙ع٭َئסׄח鷹璦釤ס䏼哅舅骰ֿ鐐갭鉮婊עء٤ز٭ؤնױַ✳ך㕙ꪫֻ䷷湳閁ٜ؞
ꪫמ鸵ױַיնעؠشفغ٭ؔنյ仼ꮽס哅ⳉ㣓ⳙ车Ⳃמ㵚䨕鲭䷉ャ瓀ֻ⚥㕙ꪫך榫ַױ
նױ䐂⚡嚀䡗Ꝏמ舅䏱氳עյ䏼哅ךכ׆⾒ײ磝מ⮉鸵׆ն

ךꄆ釐ֿכ׆㲔产յ䑒䋝僿מց杼榺ַր䑮עלם牊ꪫ鐶յ1on1⺨ס⫁鍐❫僿ꝴյ╈ꝴꪫ鐶ֽם
ׂׂמ⪋ׄؠشفغ٭ؔنעյ䏼哅״⻖䚉ցֿ⭳յր䏲כャ憠䧗䰔䷉־יזםמն僿儕
յ哅׀ך⟊侇ꝴ澬㵚䑴ם⮉յ䏼哅ֿ鸵ךכ׆僗⪧鐐갭מꪫ鐶车ַյ企僿מն㲊僿氳ױם
ⳉס磝ײ㣓ⳙױ┕⺸٤ֿ٘ب٭يزٓն
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Ⲑ⥸㓹嶖嫎עיַֽמյⲐ⥸侇ꝴյ⚔仼յ岐㛤哅璡יַחמ釨㲊錃ׄ־כ׆ַיյ✳榫縖עמⲐ⥸
侇ꝴ鸵塜מ䤧䭂鞊ⳉֵֿױն✳榫縖עյⲐ⥸侇ꝴס鸵塜ם䤧䭂מ״גסյ♓┖ס䫣糋铺י
նַדׂ

ӳ㡎哅٬磙哅侇⯍ס澬鏀⹕צ鋗ꎰ
✳榫縖עյⲐ⥸侇ꝴ鸵塜מ䤧䭂״גյⲐ⥸縖סⲐ⥸仼ׇסכ㡎哅٬磙哅侇⯍澬鏀յ׆鋗
ꎰכ׆ն

1. ⸉⯞氳ם亠嫎♓┖־ַס
• ✳榫縖ֿյ舅杯鏀מכ׆澬鏀յ鸵塜מ鋗ꎰכ׆ն
• յ澬鏀יכ鋗ꎰ㓹灄ם㲘鈝氳ס鋗ꎰ璡ס榫侇ꝴ✳ס٤ؤخقյغ٭յغ٭ّؕذ
鸵塜מ鋗ꎰכ׆ն

2. ⺬㕙Ⲑ⥸侇ꝴ䤧䭂ך⯆⼔舅䄕榼䐂׳
┕鋗ס亠嫎ׂםכ׆מյ舅䄕榼⼔⯆מ车䐂ַם㕙⺬עյ┉㲊ס䫣糋铺
䑒釐ֵֿכ׆ն

Ⲑ⥸侇ꝴע夵仼鸵塜מ䤧䭂յמא㓹יַט鞪ꄋ銶畀յ䶹䣕ֹֿכ׆䑒釐כֵךյⲐ⥸㓹嶖嫎
鷿⹚םכ⪯㑔氳ם䣽ַյֿלםتؕفغؓع٠٤َؕ٤磆☭ױַיն

㓹儖氳ם⫂㳊ֿךյ☪┉䈱澬鏀ֹױ׀ֽיն鎋עׂյׇה׆鈋ַׂדն

քٛعشٝن٭օⲐ⥸侇ꝴ鸵塜מ䤧䭂塜ׂ鞪ꄋ䶹䣕ַֹױ♐⽰6䇗9僖[PDF]

ü ⳝ䓝畘杼סّطتب珷丗⭚杼嚀耆יז✳Ⲑ⥸侇ꝴ⮉䩰ַיי
ⳝ䓝畘杼סّطتب珷丗⭚杼嚀耆錃㲊յ1仼ס侇ꝴ㛙Ⲑ⥸侇ꝴמ⮆15הֹס嵹ַםג侇ꝴ┉䏱⮉מ䩰י╖
նַםַיז䶹䣕♏墦哅ס⮆סא杼յ⭚״

ü ┉㲊侇ꝴ♓┕־ך墦哅榼鑁鏀ַם״
墦哅榼鑁עյ30⮆ⶡ⛣ך车ֹֹ䧗炐ֽיյ30⮆מ嵹ַםג侇ꝴ㛙Ⲑ⥸侇ꝴעיַחמյ墦哅יכ榼鑁׆
նַםַיז䶹䣕♏墦哅ס⮆גי䩰⮉յֽי״鏀כ

ü 㡎哅⯥ס⛼哅Ⲑ⥸侇ꝴכ鏀ַםַי״
夵僼յغ٭ّؕذ䣒⯍⯥מ⛼哅⯆僜ס浓僀ֻյ岲䪟յ僼炔לם紶ⳉ♀ַֿׄיյ䎎鎉⛼哅յⲐ⥸侇ꝴ
նי䩰⮉סⲐ⥸侇ꝴס⯥㡎哅ַםַיז䣽יכ

ךյⲐ⥸㓹嶖嫎鷿⹚ע䣽ַםֹס׆

تؕفغؓع٠٤َؕ٤
l Ⲑ⥸侇ꝴֽׄמ珷丗⭚杼ס❆㛙יכյ1־僖ֽׄמ侇ꝴ㛙Ⲑ⥸յ⚔仼Ⲑ⥸ֽצ岐㛤哅ס⺨չס侇ꝴ丗ס⺬銶1מ侇ꝴ儔
嵹ס珷丗ֵֿ㕙⺬מյ30⮆儔嵹ס珷丗⮉䩰יյ1┕♓א侇ꝴעכ׆ׅ┕⮉מյ䅻מⲐ⥸縖ךסםכ⮵┘ס
նױ״鏀יכסגכ泘氳➘յ◄ⳉ癨ׂםע

l ն؆ױյゖ갭ֵעכ׆鞪ꄋ䶹䣕ֹס⮆סאյך┕גׅ┕⮉侇ꝴַםג嵹מյ┉㲊侇ꝴיַחמⲐ⥸侇ꝴסյ1仼גױ
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